MENESA PIRMAS CETURTDIENAS DIEVKALPOJUMS
SVETA STUNDA

Vissvetaka Sakramenta uzstadisSana
Ievada liig§ana

Viszelsirdiga Jezus Sirds, upuris par misu grékiem, Jauj, lai més, vienoti ar Tavam cieSanam (Getzemanes
darza, pavaditu So sv€to stundu luigSana ta, ka Tu esi sacijis savai uzticigajai kalponei sv&tajai Marijai
Margaritai Alakok.

Lauj mums izjust Tavas dzilas skumjas, kadas Tu pardzivoji cilvéku greku dél. Dod mums Zg€lastibu just
lidzi Tavam sapém ta, ka Tev juta Iidzi Vissvétas Mates dveésele Tavas riigtas agonijas nakti.

Saja stunda més gribam gandarit Debesu Téva taisnibai par neskaitamajiem cilvéku grékiem un noziegumiem
un izlligt sev un visas pasaules gréciniekiem Dieva z€lsirdibu un atgrieSanas Z€lastibu.

Dargais Pestitaj! M&s gribam biit nomoda ar Tevi un iepriecinat Tavu Vissvétako Sirdi, kas sapiga vientuliba
Getzemanes darza jau iepriek§ pardzivoja visas savas cieSanas un redz€ja visas cilvéces nepateicibu lidz
pasaules beigam.

Visi: Dieviska Jezus Sirds, atgriez gréciniekus, nodroSini mirstoS$ajiem muZibu un atpesti dvéseles, kuras
cie$ Skistitava.

Dziesma Jézus Sirds godam (piem. “Naciet visi, Dieva Jaudis” Nr. 74, 3 panti)

Ticibas akts

Kungs Jezu Kristu, par cilveéku kluvusais Dieva Déls, m&s ticam, ka, bezgaligi mis milédams, Tu iedibinaji

Vissvétako Sakramentu un ar priesteru starpniecibu ikviena Svétaja Mis€ ar savu visvarenibu parvert maizi un
vinu par savu Miesu un Asintm. Tad Tu esi reali klateso$s uz altara zem maizes un vina zimém. Zem katras §Ts
zimes dalinas Tu esi dzivs, lai gan apslépts miisu miesigajam acim.
Mgs ticam, ka Tu esi klatesoSs Vissvetaja Hostija ar miesu un dv&seli ka Cilvéks un misu Dievs, ka Pestitajs,
ka Tevs un misu Karalis. Mes ticam tapéc, ka Tu pats, ak, miiziga Gudriba, to esi mums pasludinajis, un ka ta
arT maca Tava katoliska Baznica. Ticam stiprak, neka miisu acis sp&j Tevi apliikot un musu rokas Tevi aptaustit.
Misu jutekli var mis maldinat, bet ticiba - nekad.

Visi: Jezu, stiprini misu ticibu, lai m&s raudzitos uz Tevi ne tikai ar ticibas acim vien, bet arT ar milestibas
acim, un paliktu vienmér mili Tavai Sirdjj.

Dziesma Vissv. Sakramenta godam (piem. “Seit altart Kristus” Nr. 70)

SlaveSanas akts

Bezgaligais, Vissvétakaja Sakramenta apsléptais Dievs, pazemiba krizdami pie Tavam kajam, mes ar
milestibas pilnu sirdi atdodam Tev godu, kadu tikai sp€j atdot muisu dvéseles. Més slavéjam Tavu dieviskibu un
cilvéciskumu, kas apslépta zem maizes zimém. Mg&s slavéjam Tavu Miesu, kas bija pienaglota pie krusta, par
mums izlietas Tavas Asinis un Tavu Sirdi, kas tika caurdurta musu d€]. M&s slav&jam Tevi sava un arl to
cilveku varda, kas Tevi nepazist, vai - kas ir pats launakais - Tevi sapina ar saviem vardiem un dzivi.

Mgs veletos, lai mums butu tik daudz melu, cik smilSu graudinu jirmala, lai sp&tu pienacigi izteikt Tavu
slavu. Kaut mums biitu tik daudz sirzu, cik zvaigznu debests, lai Tev atmaksatu ar milestibu par Tavu milestibu.
Bet Tu esi nesalidzinami lielaka goda cienigs. Tapéc aicinam sev paliga visas dv&seles, kas ir virs zemes un
Skistitava, ka arT visus debesu garus un svétos kopa ar vigu Karalieni - Dieva Dzemdétaju Jaunavu Mariju, lai
vini mums palidz slavét Tevi - dziva Dieva Delu, kas dzivo kopa ar Tévu un Svéto Garu, Tevi - triskart Svéto,
karapulku Dievu.

Visi: Lai ir slavéts Vissvétakais Sakraments tagad un miizu miizos! Amen.

Dziesma Vissv. Sakr. godam (piem. “Lai gods un slava” Nr. 59, 4 panti)

Pateicibas akts

1. P. Jézu, pienem no mums pateicibu, ko izsakam Tev ar vislielako cienu, par visam Tavam z€lastibam, bet it
1pasi par nenovert€§jamo Tavas milestibas davanu - Vissveétako Sakramentu, kuru Tu iedibinadji, neskatoties uz
cilvéku samaitatibu un neuzticibu.

V. Més tev pateicamies, ak, Jézu!



2. P. Par to, ka jau divdesmit gadsimtus Tu upur€ sevi ik dienas uz tik daudziem altariem.

V. Més tev pateicamies, ak, Jézu!

3. P. Par to, ka Tu pastavigi dzivo starp mums visas miisu baznicas, kuras atrodas visas pasaules malas.
V. Més tev pateicamies, ak, Jézu!

4. P. Par to, ka Tu ar savu Miesu un Asinim baro tik daudz dvéselu un tas svetdari.
V. Meés tev pateicamies, ak, Jézu!

5. P. Par to, ka Tu aicini arT mis uz P&dgjo vakarinu telpu, tas ir, uz savu Baznicu, un lauj mums ienemt goda
vietu pie Tava dieviska galda.
V. Meés tev pateicamies, ak, Jézu!

6. P. Par to, ka Tu majo $aja dievnama, savu necienigo kalpu vida.
V. Més tev pateicamies, ak, Jézu!

7. P. Par to, ka Tu pienem mis, kas nakam pie Tava sakramentala trona, un vélies Seit sanemt no mums godu,
uzklausit miisu ligumus un dot svétibu savai ticigai tautai.
V. Més tev pateicamies, ak, Jézu!

(Tagad katrs var pievienot savu personigo pateicibu Jézum)

Pateicibas dziesma (piem. “Visi Jaudis naciet klat” Nr. 54, 4 panti)

Parluguma akts

1. P. M@s kritam celos un sirsnigi parlidzam Tevi, Vissvétakaja Sakramenta apsléptais Dievs, par visam tam
parestibam, kadas Tev bija japiedzivo virs zemes no pasa pasaules sakuma lidz Sai dienai, un proti:
Par cilveku nepateicibu un Tevis aizmirSanu.

V. Mes parlidzam Tevi, Jezu!

2. P. Par Tevis neapmekléSanu Vissv. Sakramenta.

V. Mes parlidzam Tevi, Jezu!

3. P. Par grécinieku noziegumiem.

V. Meés parlidzam Tevi, Jezu!

4. P. Par Tevis zaimoSanu un nievasanu.

V. Mes parlidzam Tevi, Jezu!

5. P. Par svétzadzibam, kadas jacies Tev, kas esi apslépts Vissvétakaja Milestibas Sakramenta.
V. Meés parlidzam Tevi, Jezu!

6. P. Par nepieklajigu un necienigu izturéSanos Tava svétaja klatbtutné Euharistija.
V. Mes parlidzam Tevi, Jezu!

7. P. Par nodevibam, kuru upuris Tu esi.

V. Meés parlidzam Tevi, Jezu!

8. P. Par daudzu Tavu garigo bérnu vienaldzibu.

V. Mes parlidzam Tevi, Jezu!

9. P. Par Tavu svéto iedvesmu nenoveértésanu.

V. Més parlidzam Tevi, Jezu!

10. P. Par neuzticibu, kadu izrada tie, kuri skaitas Tavi draugi.

V. Meés parlidzam Tevi, Jezu!

11. P. Par tiem, kuri pretojas Tavai Z€lastibai.

V. Mes parlidzam Tevi, Jezu!

12. P. Par miisu neuzticibu, manticibu un Tavu bauslu neiev€rosanu.
V. Meés parlidzam Tevi, Jezu!

13. P. Par lauzu neizprotamo cietsirdibu un vardarbibu.
V. Mes parludzam Tevi, Jezu!

14. P. Par miisu vilcinasanos milét Tevi.
V. Mes parlidzam Tevi, Jezu!

15. P. Par miisu nolaidibam, kalpojot Tev.
V. Meés parlidzam Tevi, Jezu!

16. P. Par Svétas Mises Upura mazvertéSanu svétdienas un svétku dienas.
V. Mes parlidzam Tevi, Jezu!



17. P. Par pavirSu gatavosanos GandariSanas sakramentam.

V. Mes parlidzam Tevi, Jezu!

18. P. Par necienigu un svétzadzigu Tevis pienemsanu sv. Kominija un pateicibas trikumu péc tas.
V. Més parlidzam Tevi, Jézu!

19. P. Par miisu tuvinieku nevélésanos pienemt svétos sakramentus.
V. Mes parlidzam Tevi, Jezu!

20. P. Par dievnamu apganiSanu un sagrauSanu.

V. Més parlidzam Tevi, Jézu!

21. P. Par nedzimusu b&rnu, slimu un vecu cilvéku nogalinasanu.

V. Mes parlidzam Tevi, Jezu!

22. P. Par jaunieSu pirmslaulibu grécigam attiecibam.

V. Meés parlidzam Tevi, Jezu!

23. P. Par laulibas zvéresta parkapsanu un gimenu sagrausanu.

V. Mes parlidzam Tevi, Jezu!

24. P. Par vecaku pamestajiem b&rniem un novarta b&rnu atstatajiem vecakiem.
V. Més parludzam Tevi, Jézu!

(Katrs var pievienot savu personigo parligumu Jézum)

Gandarot Tavai dieviskajai Sirdij par visam cilvéku nolaidibam, me&s upur€jam Tev visu virs zemes
dzivojoso ticigo dveselu liigsanas, gandariSanas upurus, Vissvetaka Sakramenta pienemsanu un adoracijas, visu
Skistitava cietoSo dvEselu nopiitas un cie$anas, visu svéto un engelu slavas himnas un aizliigumus, un it seviski
to milestibas dziesmu, kuru dzied Tava bezvainiga Mate - Jaunava Marija.

Mgs pilnigi upuréjam Tavai dieviskajai Sirdij sevi paSu, visu, kas mums pieder, sekodami Tavam paraugam,
jo arT Tu visu sevi esi mums pilnigi atdevis. Més upuréjam Tev savu pratu, lai tas ik bridi Tevi pilnigak pazitu.
Upur&jam Tev savu sirdi, lai ta dedzigak Tevi milétu, un savu gribu, lai ta klutu uzticigaka Tev. M@s upur&jam
Tev visu savu dzivi, lai ta Tev par godu sadegtu uz altara ka ella, kas deg altara prieksa. Upurgjam Tev art visu
savu miiZibu, lai, ienakusi tas bezgaliguma, mes Tevi slavétu un milétu miizu miizos. Amen.

Dziesma Vissv. Sakr. godam (piem. “Kungs, pie Tavam durvim vaidu’ 4 panti)

Luagumi
1. P. Labais Pestitaj! Izmantodami Tavu labo, milestibas parpilno Sirdi, izlidzam no Tevis pasi sev un visiem
ticigajiem, kas nav klat Saja Svetaja stunda, sekojosSas z&lastibas:
Z&lsirdibu un piedosanu.
V. Lidzam no Tevis, Jézu!

2. P. Uzvaru kardinajumos.

V. Lidzam no Tevis, Jézu!

3. P. Dzivu ticibu un upurgatavibu.

V. Liidzam no Tevis, Jezu!

4. P. Pazemigu un sakopotu garu ligSana.

V. Lidzam no Tevis, Jézu!

5. P. Milet Tavu gribu un to izpildit.

V. Liidzam no Tevis, Jezu!

6. P. Atceréties par Tavu klatbiitni miisu dzive.

V. Lidzam no Tevis, Jézu!

7. P. AtgrieSanos no grékiem.

V. Liidzam no Tevis, Jézu!

8. P. Labu gribu un izturibu labaja 1idz dzives beigam.

V. Lidzam no Tevis, Jezu!

9. P. Sirsnigu noz€lu par grékiem, cieSu apnemsanos laboties un gandarit.
V. Lidzam no Tevis, Jézu!

10. P. Lai cilveki cienigi pienemtu Vissvétako Sakramentu.
V. Lidzam no Tevis, Jézu!

11. P. Lai cilveki saprastu Svétas Mises vertibu.

V. Liidzam no Tevis, Jézu!



12. P. Apustulisku dedzibu.
V. Liidzam no Tevis, Jézu!

13. P. Paklausibas, uzupuré$anas un pasaizliedzibas garu.
V. Lidzam no Tevis, Jezu!

14. P. Aicinajumus uz priesteribu un konsekrétu dzivi.
V. Liidzam no Tevis, Jézu!

15. P. Istu pazemibu.
V. Ludzam no Tevis, Jezu!

16. P. Uzvaru par launam iekarém.
V. Lidzam no Tevis, Jezu!

17. P. Lai cilveki karsti mil€tu un godinatu Jezus un Vina bezvainigas Mates Sirdi.
V. Liidzam no Tevis, Jezu!

18. P. Laimigu navi péc svétas Komiinijas.

V. Lidzam no Tevis, Jézu!

19. P. Lai gimengés vienmér valditu saticibas gars un uzticiba Kristus Baznicai.

V. Liidzam no Tevis, Jezu!

20. P. Par nocietinatu grécinieku atgrieSanos.
V. Lidzam no Tevis, Jézu!

21. P. Lai visi kristiesi atzitu Tavu klatbtitni Vissvétakaja Sakramenta un pienemtu Tavu Miesu un Asinis ka
miiZzigas dzives nodro$inajumu.

V. Ludzam no Tevis, Jézu!

(Katrs var pievienot savu personisko ligumu Jezum)

Milais JEézu, més esam Tavi kalpi un gribam vienmér Tev kalpot. Bet Tu pats redzi, cik vaji, niecigi un
grécigi esam. Kungs, apz€lojies par mums savas lielas z€lsirdibas d€] un apskaidro miis ar savu gaismu! Stiprini
misu spékus, atdzivini mus ar savu Z€lastibu, lai més Tevi nekad nepazaud€tu ar navigu gréku. Lai mes sava
dzive, biezi stiprinati ar Tavu Miesu un Asinim, vienmer paliktu uzticigi Tavai milestibai. Lai m&s naves bridi,
Tavas dieviskas Maltites stiprinati, drosi varétu Tev pievienoties uz visiem laikiem.

Dargais Pestitaj, més vélreiz lidzam Tevi par pavestu N., lai vin§ sp€tu mierigi vadit svéto Baznicu un ta
slavétu Tavu vardu visa pasaulg.

Mgs ludzam Tevi par visiem biskapiem, it seviski par miisu Augsto Ganitaju N., lai viga darbs nestu svétibu
visam vina ganampulkam.

Mges ludzam Tevi par visiem priesteriem, klostera masam un braliem un visu garigo kartu, lai Tavas
milestibas Gara parpilniba vini dedzigi veiktu dveéselu svétdariSanas darbu.

Mgs ludzam Tevi par visu miisu tautu, lai ta paliktu uzticiga Romas katoliskajai Baznicai, ievérotu kristigos
paradumus un dzivotu saticiba.

Megs ludzam Tevi par visiem saviem radiniekiem un draugiem, lai vini sanemtu no Tevis svétibu un butu
piemérs citiem ar saviem tikumiem.

Megs ludzam Tevi par taisnigajiem, lai vini pieaugtu Tava milestiba; par tiem, kas piedzivo kardinajumus, lai
vini vienmér uzvarétu; par gréciniekiem, lai vini Tev1 rastu sp€kus un iepriecindjumu; par mirstoSajiem, lai vini,
vienoti ar Tevi, drosmigi sagaiditu Pastaro tiesu; par visu ticibu parstavjiem un neticigajiem cilvékiem, lai tie
parliecinatos, ka Tu, kas dzivo un valdi musu Baznica, esi Cels, Patiesiba un Dziviba.

Visi: Dargais Pestitaj! Pieskir visiem savu z€lastibu, svétt visus, valdi par visiem! Lai Tava visskaidraka
Sirds, kas apslépta Saja Sakramenta, sanemtu pateicibas, paklausibas un milestibas jiitas, lai caur Vinu gods un
slava Vissvetajai Trisvienibai visos miizu miizos! Amen.

Seko Jezus Kristus visdargako Asinu vai (Kristus dzimSanas un Lieldienu laika) Jezus Varda litanija

Nosleguma akts

Dieviska Jezus Sirds, més Tev pateicamies par Z€lastibam, ko saneémam §aja Sveétaja stunda! Dari, lai mums
butu riebigs katrs gréks, kas aptraipa muisu dv&seli, noniecina Tavu milestibu un sagada neizsakamas sapes
Tavai Sirdij. Piedod mums misu grékus un izklaidibas, kam lavamies §is Svétas stundas laika. Més ludzam sev
z€lastibu, lai visa sava dzivé un seviski naves bridi més paklautos Debesu Téva gribai un sekotu Tavai
milestibai lidz pat navei.

Visi: Dieviska Jézus Sirds, atgriez gréciniekus, nodrosini mirstoSajiem muZzibu un izglab dvéseles,
kuras cies Skistitava!

Tevs miisu; Esi sveicinata, Marija; Gods. — Seko Vissv. Sakr. publiskas pagodindsanas noslegums (depozicija).
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Draudzeés, kuras nenotiek “Sveta stunda’, ieteicams ligties par aicindjumu uz priesteribu. Var skaitit pavesta
Pavila VI liigsanu, péc kuras seko invokdaciju liigsanas.

PAVESTA Pavila VI liig§ana par aicinajumiem

Jézu, dieviskais Gans, Tu esi aicindjis apustulus, lai daritu vinus par dvéselu zvejniekiem, pievers sev
dedzigu un cildenu jauneklu pratus, dari vinus par saviem sekotajiem un kalpiem! Liec, lai vini kopa ar Tevi
ilgotos pec visas pasaules atpestiSanas, ka laba Tu nemitigi upuré sevi euharistiskaja upuri.

Kungs, Tu, kas dzivo, lai mus aizstavetu, paver vinu skatienam visu pasauli, lai vini redz€tu, cik daudz
bralu mémi ladz péc patiesibas gaismas un milestibas siltuma; dari, lai vini, atbildot Tavam aicinajumam,
turpinatu Seit, virs zemes, Tavu misiju - buveétu Tavu Mistisko Miesu — Baznicu, un biitu par zemes sali un
pasaules gaismu!

Lai Tavs maigais aicinajums aizsniedz arT daudzu $kistu un nesavtigu sieviesu sirdis, ielej tajas ilgas péc
evanggliskas pilnibas un vélésanos kalpot Baznicai un cilvékiem, kam nepiecieSama palidziba un milestiba!
Amen.

Invokaciju liig§anas par priesteriem

P. Jézu, musu Augstais Priesteri un Vidutaj, m&s upuréjam Tev savas ligSanas, darbus un cieSanas par Taviem
priesteriem, lai ar savas dzives svétumu vini veicinatu Tavas valstibas izplatiSanos.
Jezu, kas esi siitits no debestm mums par Augsto Priesteri.

V. Dava mums svétus priesterus!

P. J&zu, lai Tava pestijoSa maciba tiktu nesta pasaulei.
V. Dava mums svétus priesterus!

P. J&zu, lai vienmer tiktu svin€ta Tava Krusta Upura piemina.

V. Dava mums svétus priesterus!

P. Jezu, lai mums vienméer biitu pieejami Tavi sv&tie sakramenti.
V. Dava mums svétus priesterus!

P. J&zu, lai més sapemtu gréku piedoSanu GandariSanas sakramenta.
V. Dava mums svétus priesterus!

P. J&ézu, lai stiprinatu ticiba un labos tikumos miisu gimenes.

V. Dava mums svétus priesterus!

P. J&zu, lai bérni tiktu audzinati Tavam godam.

V. Dava mums svétus priesterus!

P. Jézu, aizsardzibai un palidzibai draudu pilnaja pasaulg.

V. Dava mums svétus priesterus!

P. J&zu, lai sagatavotu mus laimigai navei.

V. Dava mums svétus priesterus!

P. J&zu, lai Tava valstiba nemitigi izplatitos.
V. Dava mums svétus priesterus!

Luagsimies.

Dievs, kas savas majestates godam un cilvéces pestiSanai esi iec€lis savu viendzimuSo D€lu par Augsto
un Muzigo Priesteri, més Tevi lidzam, lai tie, kurus Vin$ izv@l&jis par savu sakramentu kalpotajiem un
dalitajiem, vienmer paliktu uzticigi sanemtas kalpoSanas pildisana. Caur Kristu, miisu Kungu. Amen.



